
ОТЗЫВ 

На выпускную квалификационную работу бакалавра, 

студентки 1143 группы направления подготовки 44.03.02  «Психолого-

педагогическое образование», профиль «Психология образования» 

Лепихиной Елизаветы Андреевны на тему 

«Особенности стилей жизнестойкости и совладания у сотрудников 

разных подразделений МВД» 

 

Высокая стрессогенность службы сотрудников МВД требует наличия   

у сотрудников жизнестойкости и способов совладания, предупреждающих 

возникновение и развитие эмоционального выгорания. Степень 

выраженности этих качеств и особенность их структуры у сотрудников 

разных подразделений МВД является актуальной практико-ориентированной 

исследовательской задачей. Тема исследования инициирована Е.А. 

Лепихиной. 

Елизаветой Андреевной обобщены 53 литературных источника по 

изучаемой проблеме,  из них 28 публикаций  за последние 5лет. 

Влияние профессиональной деятельности на личность, жизнестойкость  

и ее  компоненты, факторы жизнестойкости и совладания сотрудников МВД 

описаны Е.А. Лепихиной лаконично и емко. 

Елизаветой Андреевной обследована репрезентативная выборка из 100 

мужчин в возрасте от 27- 34 лет и со стажем работы от 6 до 11 лет с 

помощью  адекватных теме исследования методик (опросник COPE для 

измерения копинг-стратегий, авторы Ч. Кавер, М. Шейер и Д. Вентрауб; 

опросник жизнестойкости Мадди С.; копинг-тест Лазаруса,  в адаптации 

Вассермана). 

Ею освоены применение и интерпретация основных методов 

математического анализа данный ( Т – критерий Стьюдента, корреляционный 

и факторный анализы). 

Основные положения дипломной работы Е.А. Лепихиной отражены в  

публикации  и обсуждались на конференции: 



XIII межрегиональная научно-практическая конференция «ЯНПИС» 

(Ярмарка научно-практических инициатив студентов) «Психологическая 

наука и практика: взаимодействие и взаимообогащение» в Институте 

психологии ПГГПУ 20 – 21 мая 2016 года. 

В процессе выполнения квалификационной работы Елизавета 

Андреевна все задания выполняла своевременно и планомерно.  Еѐ отличает 

высокая скорость обучения и усвоения нового материала, исполнительность 

и хорошая самоорганизация. 

Работа Е.А. Лепихиной соответствует всем требованиям ГАК, может 

быть допущена к защите, и «отлично» оценена. 

 

Научный руководитель:                                    кандидат психологических наук, 

доцент кафедры практической 

 психологии ИП ПГПУ  

Воронова Е.Ю. 

 


